
Øvelse Innehaver Resultat Sted Dato
100 m Patric Holm (1989) 11,36 Lillehammer 24.06.07

Fredrik Vangen (1941) 11,0 Sortland 12.07.64

200 m Trond Ellingsve (1996) 22,51 Lillehammer 08.09.13
Fredrik Vangen (1941) 22,9 1964

400 m Trond Ellingsve (1996) 50,20 Lillehammer 06.09.13
Ole Petter Bergland (1949) 50,0 Tromsø 05.07.74

800 m Børre Stranda 01:55,2 Mo i Rana 23.06.90

1500 m Thor Sandness (1957) 03:52,0 Oslo/Bislett 02.08.78

3000 m Fred Tunset (1957) 09:04,2 Narvik 17.06.74

5000 m Arnt Tunset (1937) 14:48,2 Mosjøen 23.07.66

10000 m Arnt Tunset (1937) 31:12,6 Mo i Rana 30.70.66

110 m hekk Asbjørn Aas 17,0 1962

200 m hekk Ole Petter Bergland (1949) 27,6 Oslo/Bislett 06.10.76

400 m hekk Ole Petter Bergland (1949) 58,7 Oslo/Bislett 03.10.76

Høyde Børre Stranda (1962) 1,87 Sortland 30.06.85

Høyde uten tilløp Harald Berg (1945) 1,59 1965

Stav Fredrik Vangen (41) 3,15 Sortland 03.07.59

Lengde Fredrik Vangen (41) 6,49 1964

Lengde uten tilløp Ørje Andersen 3,37 Sortland 07.03.65

Tresteg Kåre Nyseth 13,22 Sortland 25.08.46

Kule Olav Jostein Thomassen (45) 14,15 1967

Diskos Olav Jostein Thomassen (45) 42,6 1967

Slegge Ivar Magistad (44) 39,94 Sortland 23.08.69

Spyd  < 1985 Ulv Fredrik Sæter (36) 55,69 Kiruna 02.08.59
Spyd  > 1985 Andreas Gåsvær (91) 41,22 Sortland 30.06.07

10-kamp Ole Petter Bergland (49) 5073 Leknes 7.-8./08-76
11,6-6,17-10,56-1,60-54,3/18,2-34,92-0-51,20-5:08,8

Stafetter
4 x 100 m Espen Karoliussen (91) 47,63 Tromsø 25.05.08

Ketil Pettersen (90)
Sondre Dahl (91)
Patric Holm (89)

Roald Hov (43) 44,4 Bodø 18.07.65
Terje Steiro (45)
Fredrik Vangen (41)
Georg Ellingsen (38)

1000 m 02:05,4 Bødø 17.07.65
4 x 1500 m 19:19,6 1976

Sortlandsrekorder (SFIK og SIL)


