
Sortlandsmesterskapet 2018

Tidsskjema

Øvelses IDØvelseØvelsesstart UtstyrsbeskrivelseKlasseOpprop

Dag 1 lørdag - 09.06.18

11860 m hekk12:00:00 Rekrutt 6-8 år

158Kule12:00:00 2,0kgJ-13

159Kule12:00:00 3,0kgJ-14

166Lengde12:00:00 G-13

167Lengde12:00:00 G-14

11960 m hekk12:05:00 3 heatRekrutt 9-10 år

11560 m hekk12:30:00 68,0 6,5mG-11

11660 m hekk12:30:00 76,2 7mG-12

11760 m hekk12:30:00 76,2 7mJ-12

164Kule12:40:00 Rekrutt 6-8 år

170Lengde12:40:00 J-13

171Lengde12:40:00 J-14

12980 m hekk12:45:00 76,2 8mJ-15

13080 m hekk12:45:00 76,2 8mJ-16

151Høyde12:45:00 Rekrutt 9-10 år

12880 m hekk12:55:00 84,0 8mG-14

79100 m hekk13:10:00 84,0 8,5G-15

80100 m hekk13:10:00 91,4 8,5mG-16

81100 m hekk13:10:00 84,0 8,5mKJ

154Kule13:10:00 3,0kgG-13

155Kule13:10:00 4,0kgG-14

82110 m hekk13:20:00 91,4 9,14mMJ

193Spyd13:20:00 400grJ-11

194Spyd13:20:00 400grJ-13

195Spyd13:20:00 400grJ-14

165Kule13:40:00 Rekrutt 9-10 år

150Høyde13:45:00 Rekrutt 6-8 år

73100 m13:50:00 G-15

74100 m13:50:00 G-16

187Spyd13:50:00 400grG-11

188Spyd13:50:00 400grG-12

189Spyd13:50:00 400grG-13

190Spyd13:50:00 600grG-14

78100 m13:55:00 MJ

75100 m14:00:00 J-15

76100 m14:05:00 J-16
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Sortlandsmesterskapet 2018

Tidsskjema

Øvelses IDØvelseØvelsesstart UtstyrsbeskrivelseKlasseOpprop

Dag 1 lørdag - 09.06.18

77100 m14:05:00 KJ

168Lengde14:05:00 G-15

169Lengde14:05:00 G-16

174Lengde14:05:00 MJ

85200 m14:20:00 G-11

86200 m14:20:00 G-12

89200 m14:25:00 J-11

172Lengde14:30:00 J-15

173Lengde14:30:00 J-16

831500 m14:35:00 KJ

841500 m14:35:00 MJ

983000 m14:50:00 MS

99400 m15:00:00 G-15

100400 m15:00:00 G-16

141Høyde15:00:00 G-11

142Høyde15:00:00 G-12

146Høyde15:00:00 J-11

101400 m15:05:00 J-15

102400 m15:05:00 J-16

103400 m15:05:00 KJ

191Spyd15:20:00 600grG-15

192Spyd15:20:00 700grG-16

196Spyd15:20:00 500grJ-15

197Spyd15:20:00 500grJ-16

198Spyd15:20:00 600grKJ

199Spyd15:20:00 800grMS

973000 m15:25:00 G-15

183Slegge15:50:00 4,0kg/119,5cmG-15

184Slegge15:50:00 5,0kg/120,0cmG-16

185Slegge15:50:00 3,0kg/119,5cmJ-15

186Slegge15:50:00 3,0kg/119,5cmJ-16
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Sortlandsmesterskapet 2018

Tidsskjema

Øvelses IDØvelseØvelsesstart UtstyrsbeskrivelseKlasseOpprop

Dag 2 søndag - 10.06.18

94300 m hekk11:00:00 76,2 35mG-15

95300 m hekk11:00:00 76,2 35mJ-15

96300 m hekk11:00:00 76,2 35mJ-16

180Lengde satssone11:00:00 Rekrutt 9-10 år

181Liten Ball11:00:00 Rekrutt 6-8 år

143Høyde11:05:00 G-13

144Høyde11:05:00 G-14

145Høyde11:05:00 G-15

156Kule11:10:00 5,0kgG-16

160Kule11:10:00 3,0kgJ-15

161Kule11:10:00 3,0kgJ-16

162Kule11:10:00 4,0kgKJ

163Kule11:10:00 7,26kgMS

104400 m hekk11:15:00 91,4 35mMJ

10560 m11:30:00 G-11

10660 m11:30:00 G-12

10960 m11:35:00 J-11

11060 m11:35:00 J-12

179Lengde satssone11:40:00 Rekrutt 6-8 år

182Liten Ball11:40:00 150gRekrutt 9-10 år

10760 m11:45:00 G-13

10860 m11:50:00 G-14

11160 m11:55:00 J-13

11260 m12:00:00 J-14

147Høyde12:15:00 J-13

148Høyde12:15:00 J-14

149Høyde12:15:00 J-15

11360 m12:25:00 2 heatRekrutt 6-8 år

134Diskos12:30:00 0,75kgG-13

135Diskos12:30:00 1,0kgG-14

136Diskos12:30:00 1,0kgG-15

137Diskos12:30:00 1,5kgG-16

175Lengde satssone12:30:00 G-11

176Lengde satssone12:30:00 G-12

177Lengde satssone12:30:00 J-11

178Lengde satssone12:30:00 J-12
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Sortlandsmesterskapet 2018

Tidsskjema

Øvelses IDØvelseØvelsesstart UtstyrsbeskrivelseKlasseOpprop

Dag 2 søndag - 10.06.18

11460 m12:40:00 4 heatRekrutt 9-10 år

131800 m12:45:00 G-15

202Tresteg13:00:00 G-15

203Tresteg13:00:00 G-16

204Tresteg13:00:00 J-14

205Tresteg13:00:00 J-16

206Tresteg13:00:00 MJ

126600 m13:35:00 Rekrutt 6-8 år

200Tresteg13:40:00 G-13

201Tresteg13:40:00 G-14

127600 m13:45:00 Rekrutt 9-10 år

152Kule13:45:00 2,0kgG-11

153Kule13:45:00 3,0kgG-12

157Kule13:45:00 2,0kgJ-11

90200 m13:55:00 J-15

91200 m14:00:00 J-16

92200 m14:00:00 KJ

87200 m14:10:00 G-15

88200 m14:10:00 G-16

93200 m14:10:00 MJ

138Diskos14:10:00 0,75kgJ-14

139Diskos14:10:00 0,75kgJ-15

140Diskos14:10:00 1,0kgJ-16

120600 m14:20:00 G-12

121600 m14:20:00 G-13

122600 m14:20:00 G-14

123600 m14:30:00 J-11

124600 m14:30:00 J-13

125600 m14:30:00 J-14

132800 m14:45:00 KJ

133800 m14:45:00 MJ
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